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	GENÓMICA DE PRECISIÓN Y MEDICINA INTEGRATIVA
	Genómica de Precisión y Medicina Integrativa: Prevención personalizada en la práctica

	Curso formativo para que puedas pasar del dato genómico al protocolo clínico con criterio. Convertir la genómica en una herramienta clínica útil, aplicable y segura. A lo largo del curso, aprenderás a incorporar los fundamentos de la genética y la genómica en la consulta, integrándolos con enfoques de medicina funcional e integrativa para diseñar planes de salud y prevención realmente personalizados.
	Trabajaremos con un enfoque crítico y basado en evidencia para evaluar y seleccionar pruebas genéticas y genómicas actuales, entendiendo qué aportan, qué límites tienen y cómo interpretarlas sin sobreprometer. Además, desarrollarás habilidades clave para comunicar hallazgos genéticos complejos de forma ética, clara y efectiva, cuidando el contexto del paciente y la toma de decisiones compartida.
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